MATHILDE BIJOK

Coach - Formatrice
& Praticienne en bilans de
compeéetences

¢, 00611285633 MON PROFIL

= mathi.barlianegmail.com De formation initiale ingénieur en sciences des matériaux, jai souhaité,

https: / /www.linkedin.com apres 14 cms.de cqrri‘ere.dans lindustrie en tant que chef de projets,
& /in/mathilde-barlian effectuer un virage professionnel pour me consacrer & l'accompagnement
de I'Humain dans son environnement professionnel. Je suis certifiée coach
personnel et professionnel, praticienne en bilans de compétences et
également formatrice en communication. Le partage et la transmission
ROTH sont les socles de mes accompagnements.

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES
SOFT SKILLS o 2023

Partage, Communication, Auto—entrepreneur
Respect, Ecoute active
Bienveillance, Autonomie

57 rue du général Leclerc
¢
59350 Saint André Lez Lille

+ Coach - praticienne en bilans de compétences
Accompagnement dans le changement professionnel suite & une
épreuve de santé, réalisation de bilans de compétences

DIPLéMES Nombre d'heures réalisées: 50

2007: Ingénieur en sciences » Formatrice en communication
o des matériaux Co-animation de formations sur les Facteurs Humains en Santé
rsrren Polytech Lille (environ 12 participants/session), Com-Scape

Nombre d'heures réalisées: 16

o  2022: Coach Professionnel et « Animatrice en Education Thérapeutique

D
e Personnel Co-animation d‘ateliers de groupe d'éducation thérapeutique du
MHD Ecole Frangaise de patient (env. 10 participants/session), CH Dron Tourcoing
Coaching

comc 2022: Praticienne en bilans $ 2016-2021
= de compétences COUSIN BIOTECH, Wervicq Sud
COM C France Ingénieur Affaires Réglementaires

Veille réglementaire et normative, Audits internes et externes
Rédaction de dossiers techniques

Iy, 2022: Patiente Experte de la
ei? Ligue Frangaise contre la

Sclérose en P|quUeS « Secrétaire du Comité Social et Economique, Représentation et
accompagnement des salariés dans leurs  difficultés
professionnelles et sociales

q 2007-2015
COUSIN BIOTECH, Wervicq Sud
Ingénieur Recherche & Développement

Gestion de projets, Développement de Dispositifs Médicaux

CENTRES D’INTERET implantables,

Fitness, Natation, Course & pied ,Théatre Tests et essais précliniques




